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Francisco Daniel B de Medeiros 
Guilherme de Carvalho Mota 
Neancir da Silva Santos  
Permínio Pereira da Silva 
Rubem Eurico de Oliveira 
Wallace de Cavalcante Lopes Rosa 
 

Rev. Leonardo Bessa e Célia Regina 
Missão APMT - Oriente Médio 

Rev. Osni Ferreira e Claudia 
Missão APMT - Oriente Médio 

Rev. Rogério Gallopinheiro e Fabiana 
Missão APMT - África (Guiné-Bissau) 

Rev. Malan Sanha 
Missão APMT - África (Guiné-Bissau) 

Rev. Paulo Silas e Iveli 
Missão MEVA - Amazônia 

Rev. Paulo Cappelletti 
Missão SAL - São Paulo 

 

Missionário Elias Correa e Helena 
Missão Sertão - Interior da Bahia 

Missionário Niltinho  
Missão Brasil - Todo o Brasil 

Missionário Edimar Castro e Jaqueline 
Missão Crianças - Minas Gerais 

Rev. Sabino Lama 
Missão África - Guiné-Bissau 

Casa do Sorriso (Moradores de rua) 
Junta diaconal, SAF, UPH e Coral 
Ação Social: Rio das Ostras 

           DISCIPLINE OS SEUS COMEÇOS 

Quando falou sobre o fogo da disciplina, Jesus o fez depois de mencionar três 

possíveis obstáculos: a mão, o pé e o olho. Se algum desses obstáculos atrapalhar 

os propósitos da sua vida, você deve cortá-lo ou arrancá-lo. Devemos ser 

disciplinados no lugar da mão, do pé e do olho. 

A mão é a parte que toma posse do que queremos, que o agarra. Não tome 

posse de uma coisa, a menos que queira que ela tome posse de você, pois o que 

você possui muitas vezes acaba por possuí-lo. Tenha cuidado com o que você 

agarra. Agarre-o apenas se quiser que ele o agarre. A mão deve ser disciplinada.  

O pé é a parte que nos aproxima do que desejamos. Não ande em direção 

a algo, a menos que esteja disposto a possuí-lo e a ser possuído por ele. Discipline 

suas atitudes para com a vida. Muitas pessoas pensam que podem andar em direção 

a algo e desfrutar da emoção antecipada disso, mas retroceder na ação propriamente 

dita. Isso é mortal, pois já é o destino. Você se destina à ação quando decide se 

aproximar dela.  

O olho vê a coisa da qual você pode se aproximar e depois agarrar e possuir. 

Cuidado com o que você vê. Você primeiro vê, depois busca. O olhar cria o desejo, 

o desejo cria a emoção e, na batalha entre a emoção e a vontade, a emoção quase 

sempre vence. Jesus mostrou a necessidade de disciplinar o olho nestas palavras: 

“Qualquer que olhar para uma mulher para desejá-la, já cometeu adultério com ela 

no seu coração” (Mt 5.28). O olhar leva ao adultério no coração, e o adultério no 

coração leva ao adultério na prática; portanto, mate o adultério já no olhar. Aqueles 

que pensam que podem ceder no lugar da visão e recuar no lugar da busca estão 

colocando os pés em terreno escorregadio. Discipline os começos, e os fins 

cuidarão de si mesmos. Na tentação, fugir é melhor do que lutar. Desviar o olho é 

mais fácil do que desviar o destino que resulta da aproximação e do manejo do 

objeto desejado.  

Discipline os começos. Os fins estão nos começos.  
 

             (Extraído – Stanley Jones) 
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02/06 MARIA LOURDES GOULART COSTA 
03/06 CLAUDIA VALERIA PADRAO RODRIGUES 
07/06 MARIA DE LOURDES BACTISTA DOS SANTOS 
08/06 REGINA PALACIOS ALBANEZES 
08/06 ALAN JACHELLI DA SILVA 
08/06 CINTHIA CONCEICAO DA CUNHA 
09/06 DEBORA DE MENDONCA FREIRE 
10/06 IRLA RIBEIRO DA SILVA DUARTE 
12/06 REGINA ZAROUR DOS ANJOS 
14/06 WAGNER BARROS MARQUES 
15/06 SELMA MARIA MONTEIRO DA SILVA 
16/06 ALINE CUNHA SOARES 
19/06 FABIANE ESTEVAM MELO 
20/06 PEDRO VIEIRA DA COSTA RICHIERI 

Presbíteros ------------------------------------------------------------ 

Diáconos ---------------------------------------------------------------- 

Missionários ------------------------------------------------------------ 

Aniversariantes                                               

REENCONTRANDO-SE NA COMUNHÃO - (2ªJo 12) 

Pastoral   

Pastor Efetivo 

Wagner Barros Marques 

Programação Semanal 
EBD Online (Dom): 09hs 

Culto Online (Dom): 19hs 

Estudo Bíblico (Qui): 19h30 
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Atendimento Pastoral 

Ter/Qui/Sex 

14hs às 17hs 

Encontro Min. Infantil 
(Crianças – de 0 a 11 anos) 
Dom às 09:00 

Ensaio grupo de louvor 

Dom às 11hs   

Administração SEDE 

(Seg. e Sex.)    

08hs às 12hs 
 

Célula de Oração 

Ter às 19:30hs 

Estudo Bíblico  

Quinta às 19:30hs  

Min. de Intercessão 

Qui às 18:00hs 

Ensaio do Coral  

Sex às 19:00hs 
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  PÚLPITO 

   Culto Noturno:  Wagner Barros Marques 

MOTIVOS DE ORAÇÃO 

1. Ore pelos enfermos: Dona Lucília, John e Newton (Filho da 

Edna Sabino), pai da Luciane, Irlã, Benjamim Lopes, Enaide, 

Alê e Marcelo.  

2. Libertação e reconciliação com Deus: Sulamita (filha do 

presb. Saulo e Mariana), Tunan (filho da Sandra Venturini), 

Paola (filha da Selma Monteiro), Dna Marília (Mãe do 

Zequinha), Hugo (neto do presb. Ruy e Isabel) e Adriano 

(inquilino da Eliza). 

3. Faça súplicas: Pelos pastores, missionários, evangelistas, 

presbíteros, diáconos, seminaristas, líderes da igreja e Moto 

Grupo com Cristo na Estrada. 

4 – Pedidos Especiais: Todas as Família. 

5 - Aniversariantes da semana 

6 - Desempregados e necessitados 

7 - Novos convertidos 

8 - Intercessão pelas Famílias enlutadas 

9 – São vários os motivos para orarmos, e tantos outros que 

não foram citados, mas o principal deles não devemos 

esquecer, a oração de gratidão a Deus, por tudo que Ele tem 

feito em nossa vida. 

PROGRAMAÇÃO 

SEMANAL IPRO 

 

                  TELEFONES ÚTEIS 

Delegacia de Polícia:  2771-4003/2771-7867  
Bombeiro: 2771-4012 / 193  
Guarda Municipal: 2771-6389 / 2760-6236  

Pronto Socorro: 27606283 / 27716367  
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Agência: 7378 

C/C: 04894-1 
 

Igreja 

Presbiteriana  
de Rio das 

Ostras 
 

PIX: 03.401.436/0001-80 

25 Anos de História 
 

 

  

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 


